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Education a la santé et a la sexualité

Prévention des conduites addictives

Textes de référence

Code de I’éducation :
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article L. 312-16 « Une information et une éducation a la sexualité sont dispensées dans les
écoles, les colleges et les lycées a raison d’au moins trois séances annuelles et par groupe
d’age homogéne (...) ».

article L312-18 : « une information est délivrée sur les conséquences de la consommation de
drogues sur la santé, notamment concernant les effets neuropsychiques et comportementaux
du cannabis dans les colleges et les lycées par groupe d’age homogéne ».

Décret n° 92-1200 du 6 novembre 1992, relatif aux relations du ministére de I'Education
nationale avec les associations qui prolongent I'action de I'enseignement public. JO du 13
novembre 1992.

Décret n°2005-1145 du 9 septembre 2005 (article 20 : missions du comité d’éducation a la
santé et a la citoyenneté) modifiant le décret n® 85-924 du 30 ao(t 1985 relatif aux
établissements publics locaux d’enseignement. JO n°212 du 11 septembre 2005.

Décret n° 2006-830 du 11 juillet 2006 relatif au socle commun de connaissances et de
compétences (chap.6). BO n° 29 du 20 juillet 2006

Programmes des colléges —Thémes de convergence (annexe V — théme « santé »). BO hors
série n°5 du 25 aodt 2005

Circulaire n® 98-237 du 24 novembre 1998, relative aux orientations pour I'éducation a la
santé a I'école et au collége. BO n° 45 du 3 décembre 1998.

Circulaire n° 2003-027 du 17 février 2003 relative a I'éducation a la sexualité dans les écoles,
les colléges et les lycées. BO n°9 du 27 février 2003

Circulaire n° 2003-210 du 1er décembre 2003, relative a la santé des éléves : programme
quinquennal de prévention et d’éducation. BO n° 46 du 11 décembre 2003.

Circulaire n°2005-153 du 18 novembre 2005 relative a la journée mondiale de lutte contre le
sida. BO n°43 du 24 novembre 2005 (circulaire annuelle)

Outils pédagogiques
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Mallette pédagogique « Bonheur d’aimer » Ministéere de [I'Education Nationale, en
collaboration avec le Laboratoire Wyeth-Lederlé, diffusée dans tous les colleges en 2001
Composeée de trois cahiers complémentaires (pour I'équipe éducative, pour l'infirmiére, pour
I'enseignant de sciences de la vie et de la Terre) et de fiches thématiques pour les éléves,
cette mallette a pour objectif d’aider les équipes a organiser les actions en matiére
d’éducation a la sexualité ou de prévention des risques aupres des adolescents (infections
sexuellement transmissibles, sida, violences sexuelles...)
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Education a la sexualité au collége et au lycée - Guide du formateur, MENJR - CNDP, coll.
« Reperes », 2004, Site Eduscol : http://eduscol.education.fr/D0060/reperes.pdf

Ce guide est un document d’appui a la mise en ceuvre des formations en éducation a la
sexualité pour les équipes éducatives des colléges et des lycées. Il propose des points de vue
d’experts, des éléments de réflexion et de discussion sur les dimensions relationnelles,
sociales et psychoaffectives de la sexualité, ainsi que des repéres d’ordre pédagogique et
éthique.

Education a la sexualité — guide d’intervention pour les colléges et les lycées, MENESR
- CNDP, coll. Reperes, décembre 2005

Ce document précise le cadre méthodologique et éthique nécessaire a I'organisation et a
'animation des séances d’éducation a la sexualité. Il propose des pistes de réflexion et des
thémes de travail traités au travers de fiches d’activités a utiliser soit au college, soit au lycée.

Chacune de ces fiches comporte : les objectifs poursuivis, des éléments de progression et
d’'information sur le sujet traité, une articulation avec les programmes de certains
enseignements au collége et au lycée ainsi que des éléments de bibliographie.

L’éducation aux comportements responsables au collége et au lycée, MENESR,
septembre 2005 : 12p.

http.//eduscol.education.fr/D0060/education_comportements_responsables_pres.htm
Cette brochure s’adresse en priorité aux équipes éducatives et donne des orientations et des

pistes d’action autour de quatre thémes prioritaires : éducation a la sexualité, prévention des
conduites addictives, éducation nutritionnels, et formation aux premiers secours

Développer I’éducation a la santé en milieu scolaire, Coll. Varia, INPES, décembre 2005 (a
paraitre).

Guide méthodologique élaboré par I'INPES, en partenariat avec la direction de I'enseignement
scolaire, destiné a I'organisation et la programmation des actions d’éducation a la santé dans
les écoles, les colléges et les lycées.

10 questions sur le VIH — sida, document d’information réalisé avec la Direction générale de
la sante, actualisé en décembre 2004, Site Eduscol
http://eduscol.education.fr/D0060/sida2004.pdf

Ce document s’articule autour de dix questions sur le sida : les risques de transmission, la
prévention, les traitements, le dépistage, les chiffres de I'épidémie, les lieux d’'information...Il a
pour objectif de contribuer a combattre les idées fausses sur le sida et a permettre une
meilleure perception des risques.

Prévention des conduites addictives : guide d’intervention en milieu scolaire, MENESR
- MILDT, 2005 (a paraitre)

Ce document est un guide pratique d’intervention. Il apporte aux intervenants en milieu
scolaire des éléments concrets de démarche et de contenus pour I'animation des séances de
prévention. On y trouve :

des données épidémiologiques

des informations scientifiquement validées sur les produits psycho actifs

des précisions sur la loi et les réglements

un rappel sur le développement psychoaffectif des adolescents.
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