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I. Introduction 

 

A. Présentation de l’UJC 
 

L’Université des Jeunes Chercheurs (UJC) est une formation multidisciplinaire d’une 

semaine présentant tous les domaines de la recherche sur le VIH. Elle a été initialement mise 

en place par la délégation régionale (Rhône Alpes Méditerranée) de l’association Aides en 

1995. Déjà impliquée lors de la précédente édition, en 2004, Sidaction a repris en 2009 

l’organisation de cette formation. Pour l’association l’enjeu principal est de motiver les 

jeunes chercheurs à s’engager sur le long terme dans la recherche sur le VIH avec les 

objectifs suivants : 

• Présenter l’infection par le VIH avec une approche multidisciplinaire de la recherche 

• Amener une réflexion sur les problématiques de la recherche et les difficultés 

rencontrées par les personnes vivant avec le VIH au Nord et au Sud 

• Nouer des liens collaboratifs entre jeunes chercheurs issus de toutes les disciplines et 

apprendre à travailler ensemble 

 

 
 

B. Visibilité de l’UJC 
 

Il est important de noter le travail effectué auprès des médias, avec la préparation 

d’un dossier de presse détaillé disponible dès septembre. Ce travail en amont a entrainé 

plusieurs retombées au niveau local et national, dans la presse spécialisée et grand public 

(Quotidien du médecin, La croix du midi…). Les médias locaux se sont intéressés à 

l’ensemble de l’événement : la Provence - Marseille et France 3 région Provence Alpes Côte 

d’Azur ont fait le déplacement pour réaliser des reportages et des interviews. La présence du 

Professeur Françoise Barré-Sinoussi, Prix Nobel de médecine et de physiologie 2008, a été un 

moment fort de l’UJC, les jeunes chercheurs ont particulièrement apprécié son témoignage 

et sa présentation de l’histoire de la découverte du VIH. 
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II. Retour sur l’organisation 

 

A. Le lieu et la durée de la formation 

 

La 7
ème

 UJC s’est tenue du 11 au 17 octobre à Carry-le-Rouet près de Marseille. 

Vacanciel, le lieu qui a accueilli l’évènement pour la deuxième fois est, à nouveau, apparu 

parfaitement adapté pour ce type de manifestation. Les infrastructures et prestations de 

Vacanciel ont répondu aux attentes des organisateurs et des participants. La résidence 

Vacanciel, à la fois calme, bien équipée (1 salle de conférence pour les plénières et 4 petites 

pour les ateliers) et d’un confort correct, est également tout à fait adaptée pour recevoir une 

quarantaine de participants et une trentaine d’intervenants. La durée de 7 jours convient à 

une formation de ce type.  

 
 
 

B. Le comité de pilotage 

 
1 Comité de pilotage de l’UJC 2009 

 

Renaud  BECQUET 
Epidémiologiste, Inserm, Bordeaux 
Ancien participant à l'UJC 2004 

Paola  DE CARLI Directrice des programmes scientifiques, Sidaction 

Annabelle  DESGREES DU LOU 
Démographe, Institut de Recherche et Développement, 
Paris 

Serge  EHOLIE Clinicien, CHU de Treichville, Abidjan 

Charles  LECELLIER Virologue, IGMM, UMR 5535, Montpellier 

Yves  LEVY 
Clinicien, immunologiste, Hôpital Henri Mondor, Créteil 
Président du Comité scientifique et médical de Sidaction 

Sophie  LHUILLIER Chargée de la communication scientifique, Sidaction 

Jean-
François  

MOUSCADET 
Pharmacologue, ENS, Cachan, membre du Comité 
scientifique et médical de Sidaction 

Bruno  SPIRE Président de AIDES 

Marie  SUZAN 
Présidente de la délégation régionale de AIDES Rhône 
Alpes Méditerranée 

Jean-Paul  VIARD 
Clinicien, Hôpital Necker, Paris, membre du Comité 
scientifique et médical de Sidaction 
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Constitué de 11 personnes, il a été mis en place
1
 en février. Il regroupait des experts issus de 

plusieurs discipline de la recherche, de membres du Comité scientifique et médical de 

Sidaction, des membres internes aux associations  Sidaction et AIDES, d’anciens participants 

à l’UJC (2004) et des chercheurs des pays du sud. Le comité de pilotage a élaboré le 

programme et sélectionné les participants sur candidature.  

 
 
 

C. La sélection des participants 

 
 

Au total 79 candidatures de Jeunes Chercheurs ont été reçues et étudiées : 39 

chercheurs des pays en développement (PED, majoritairement Afrique, mais aussi Brésil et 

Cambodge), 40 chercheurs de France dont 13 ayant leur terrain de recherche dans les PED 

bien que basés en France. L’intérêt des chercheurs travaillant dans les pays les plus touchés 

par l’épidémie pour une formation multidisciplinaire sur le VIH est donc notable. De plus, la 

majorité des candidats étaient des chercheurs en sciences sociales (36), alors que le nombre 

de dossiers venant de la recherche clinique et de la recherche fondamentale s’élevait à 26 et 

17, respectivement. Sur l’ensemble des candidatures, seul 14 jeunes chercheurs 

bénéficiaient ou avaient bénéficiés de financement de Sidaction, en effet, la formation été 

ouverte à tous les jeunes chercheurs impliqués dans des recherches sur le VIH et Sidaction a 

fait une large diffusion de l’appel à candidature.  

 

Les critères de sélection des participants étaient les suivants : 

• Qualité et diversité des profils, pertinence des parcours par rapport à la formation 

proposée 

• Motivation  

• Pertinence des travaux quant aux problématiques actuelles de la lutte contre le 

VIH/sida. 

 

Un nombre maximum de participants avait initialement été fixé à 50 avec la répartition 

suivante : 15 venants des PED et 35 venants de France. Mais cette répartition a été 

légèrement modifiée afin de mieux tenir compte des frais de transports des participants 

venants des PED, pris en charge avec les frais d’hébergements et d’accueillir davantage de 

participants étrangers. Le nombre total de participants a été ainsi limité à 43. L’association 

regrette que 2 des candidats sélectionnés, venant du Cameroun et de la Côte d’Ivoire, 

n’aient pas obtenu de visa pour venir participer à l’UJC 2009, et ce, malgré l’envoi à plusieurs 

reprise de lettres d’invitation assurant une prise en charge pendant le séjour, de certificats 
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d’hébergement et de billets d’avion. En conséquence, quelques jours avant le début de la 

formation, deux places ont été ouvertes à la liste d’attente de l’UJC dont une a été comblée. 

Ainsi, 42 jeunes chercheurs issus de tous les domaines de la recherche
2
 ont participé à ces 

7 jours de formation. 26 sont venus de toute la France (Ile de France, Montpellier, Marseille, 

Rennes, Bordeaux, Aix en Provence, Strasbourg, Tours) et 18 de 11 pays en développement 

et en transition (Burkina Faso, Bénin, Burundi, Cameroun, Côte d’Ivoire, Brésil, Cambodge, 

Centre Afrique, Roumanie, Sénégal, Togo).  

 
 

2 
42 jeunes chercheurs présents à l’UJC 2009 
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D. Le choix des intervenants 

 

Au total plus de 33 intervenants se sont succédés. Chercheurs, soignants et 

représentants associatifs de haut niveau, ont donné 18 communications de 1h30 sous forme 

de séances plénières pour couvrir l’ensemble des disciplines ayant trait au VIH. Sept cours, 

impliquaient deux intervenants ayant une approche complémentaire sur une thématique. 

Suivant les items, il avait été demandé aux intervenants de prévoir des séances plus ou 

moins participatives.  Dans tous les cas un minimum de 30 min était consacré à un échange 

avec la salle (Programme et liste des intervenants en annexe). Etaient également au 

programme, 2 débats ainsi qu’un travail de groupe de mise en situation. L’objectif de ce 

travail était d’élaborer un projet de recherche multidisciplinaire tout au long de 5 ateliers 

successifs au cours de la semaine. Pour ce travail en filigrane les chercheurs étaient répartis 

en quatre groupes multidisciplinaires selon leur domaine de recherche, leur profil (étudiants 

en master 2, doctorants, post-doctorants, médecins..), leur pays et leur structure 

d’appartenance. 

 

 

 

E. Le financement de la formation 

 

Sidaction a engagé des fonds propres pour couvrir une partie des frais de l’UJC et a 

fait appel à 5 cofinanceurs pour finaliser le financement de la formation. La société 

pharmaceutique JANSSEN CILAG, spécialisée notamment dans le domaine de la prise en 

charge de l’infection par le VIH, a participé via sa filiale Tibotec, d’un montant de 15 000 € au 

déplacement des participants et intervenants venant de l’étranger et a par ailleurs offert les 

guides « VIH : complications et comorbidités » envoyés aux participants et aux intervenants. 

L'Agence nationale de recherches sur le sida et les hépatites virales (ANRS) s’est engagée à la 

hauteur de 10 000 € pour les frais d’hébergement sur le site Vacanciel. Ont aussi participé à 

des frais divers de l’UJC 2009, la société pharmaceutique internationale Gilead Sciences, 

engagée dans les traitements innovants dans les domaines de la virologie, cardiovasculaire 

et des infections respiratoires avec la somme de 15 000 €, la Fondation Mérieux, reconnue 

d’utilité publique pour la lutte contre les maladies infectieuses affectant les pays en 

développement avec un montant de 5 000 € et la société de biotechnologies Bio-Rad, 

spécialisée dans l’équipement de laboratoire, avec un montant de 3 000 € (voir le bilan 

financier en annexe). 
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III. Evaluation 

 

A l’issue de la formation, Sidaction a effectué une évaluation de l’évènement auprès des 

jeunes chercheurs participants et des intervenants. Il en ressort un avis global positif et 

enthousiaste en vue de la préparation d’une nouvelle édition (prévue en 2011), ainsi que 

quelques critiques constructives et des recommandations pour les UJC à venir. Une seconde 

étude, à long terme, sera effectuée à la rentrée 2010. Nous vous présentons ici les résultats 

commentés de l’évaluation à laquelle les participants et les intervenants ont répondu dans le 

mois qui a suivi la formation (répondants : 83,3 % pour les participants et 42,4 % pour les 

intervenants). 

 

A. Participer et intervenir à l’UJC : les motivations initiales 

 

Avoir une connaissance pluridisciplinaire du VIH était la première des motivations des 

jeunes chercheurs
3
 à participer à l’UJC (82,9 % d’entre eux ont choisi cette réponse). La 

formation s’annonçait en effet comme multidisciplinaire sur le VIH, cet  objectif premier 

était donc cohérent avec les attentes des participants. En revanche, le second objectif des 

organisateurs qui était d’amener une réflexion sur les différents problèmes rencontrés dans 

la recherche et par les personnes vivant avec le VIH ne compte pas parmi les motivations 

principales des participants. Toutefois, à l’issue de la formation certains ont exprimé le 

souhait d’en connaître d’avantage sur le vécu des personnes concernées par l’épidémie. La 

formation a donc permis une prise de conscience et d’éveiller leur intérêt sur ce point. 

 
3 

Motivations initiales des jeunes chercheurs pour participer à l’UJC 
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Parmi les participants, 94,3% estiment que l’UJC a répondu à leurs attentes
4
. Les 5,7% 

restants précisent qu’elle y a répondu partiellement et ils auraient notamment souhaité une 

mise en avant plus importante des sciences sociales, des besoins des personnes 

séropositives, ainsi que des temps supplémentaires pour la présentation des travaux de 

chacun des participants (sous forme de poster par exemple). 
 

4 
Réponse de l’UJC aux attentes des participants 

 

 
 
 

Les intervenants ont accepté la sollicitation de Sidaction sur l’UJC 2009 principalement pour 

intervenir auprès des jeunes chercheurs
5
, puisque c’était la motivation initiale pour 85,7 % 

d’entre eux. La moitié d’entre eux étaient aussi intéressés pour participer à un événement 

organisé par Sidaction et/ou à une formation multidisciplinaire. 

 
 

5 
Motivation initiale des chercheurs pour intervenir à l’UJC 

 

 
 

 

L’UJC a répondu aux attentes de la grande majorité des intervenants (92,8 %) 
6
. S’ils qualifient 

cette expérience comme étant de grande qualité et très formatrice, certains notent que le 

temps imparti à chacun était très court pour développer un sujet. 
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6 
Réponse de l’UJC aux attentes des intervenants 

 

 
 

 
 

B. Appréciation du programme  

 

Participants 
7 et 8

 et intervenants 
9 et 10 

ont évalué en détail la composition du 

programme et les enrichissements que l’UJC leur a apportés. Les points forts, qui ressortent 

de l’évaluation du programme, sont l’intérêt scientifique (reconnu par les participants
 
et les 

intervenants) ainsi que l’originalité des ateliers sur le montage d’un projet multidisciplinaire 

à travers un travail en groupe et sur le quotidien de personnes séropositives avec les 

volontaires de AIDES de la région PACA. Selon 20% des participants, le niveau de 

vulgarisation des sessions plénières n’était pas constant et parfois à améliorer, cependant 

plus de 90% des jeunes chercheurs ont apprécié la qualité des présentations. 

Pour couvrir tous les domaines de la recherche sur le VIH, le programme proposé 

pour la formation était très ambitieux. S’il était très riche, selon les participants, ils ont 

également considéré qu’il était trop chargé. C’est la principale critique faite par les jeunes 

chercheurs. Aussi suggèrent-ils, pour la prochaine édition, de prévoir un programme moins 

dense ou une durée de formation plus importante (mais la première solution semble ici plus 

envisageable).  

Les participants estiment que la formation leur a été bénéfique, notamment par son 

approche multidisciplinaire de la recherche et par les échanges qu’elle a permis.  Ils ont noté 

l’intérêt des sessions plénières et des débats de la semaine de 1 à 5. Les notes obtenues 

s’échelonnent entre 3 et 4 avec une moyenne globale de 3,7/5. Les thématiques générales 

les mieux notés : Origine du VIH, Mécanismes de l’échec thérapeutique et résistances, 

L'étude des effets indésirables / vieillissement. Parmi les différents formats de session, c’est 

le travail en groupe consistant à monter un projet multidisciplinaire qui a rencontré le plus 

grand succès. 
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7 L’avis des participants sur le programme  

 

 
 

8 Les apports de la formation selon les participants 
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9 L’avis des intervenants sur le programme 
 

 
 
 

 
10 Les apports de la formation pour les jeunes cherche urs selon les intervenants 
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C. Avis sur l’organisation pratique 

 

L’UJC était globalement bien organisée
 11 et 12

. Le lieu, identique à celui de la 6
ème

 

édition, se prête parfaitement à cette formation (situation au calme dans un beau cadre 

avec un très bon accueil de Vacanciel, chambres et repas très corrects, et à disposition, une 

salle tout à fait adaptée aux conférences plénières  ainsi que 4 petites salles pour les ateliers, 

qui ont permis un bon déroulement de la formation). Toutefois, les participants indiquent 

que les informations fournies par Atout.Com (agence d’évènementiel, prestataire, en charge 

de la gestion de la venue des participants et intervenants) en amont de la formation ainsi 

que l’organisation des déplacements peuvent être améliorées (même évaluation pour 

l’organisation des déplacements par les intervenants).  

 
11 

L’avis des participants sur l’organisation 

 
 

12 
L’avis des intervenants sur l’organisation 
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IV. Conclusion 

 

A. Un bilan très positif 
 

La 7
ème

 UJC s’est déroulée avec succès. Le contenu était complet : participants et 

intervenants sont repartis enthousiastes. Les 7 jours de formation présentaient un 

programme chargé avec un rythme soutenu de sessions de 9h à 22h30. Bien que certains 

intervenants soulignent que la durée des sessions était trop courte pour développer leur 

sujet, les participants estiment globalement que la formation était trop chargée en terme 

d’horaire, bien que la richesse et l’importance des contenus ne soit pas remis en question. Le 

niveau de vulgarisation des exposés était variable et l’accessibilité des présentations pourra 

être améliorée. Cependant, l’ensemble des intervenants a fait un effort considérable pour 

s’adresser à un public extrêmement varié (anthropologues, psychologues, cliniciens, 

épidémiologistes, immunologues, virologues, …). Les participants ont demandé des 

présentations peut être moins exhaustives, mais contenant davantage d’exemples concrets 

de travaux dans les différentes disciplines, notamment en sciences sociales. Il sera 

important, pour l’édition 2011, de trouver le bon équilibre entre :  

- acquisition de connaissances fondamentales  

- mise en perspective dans des exemples de travaux effectués ou en cours  

- application dans des travaux de groupe 

 

 

B. Propositions pour la 8ème UJC en 2011 

 

Pour faciliter la cohésion de groupe qui s’est établie très rapidement pour cette 

dernière édition, et afin de maintenir une ambiance conviviale, la taille de l’effectif devrait 

être conservée en 2011. Ceci nécessite une communication bien en amont de l’évènement 

(via les e-mailings et le site Internet de Sidaction), afin de favoriser l’émergence des dossiers 

de candidatures et de garder un temps suffisant pour la sélection. Bien que toutes les 

disciplines de la recherche sur le VIH aient été présentes, une absence de représentants des 

cliniciens venant de France a été notée parmi les participants. Ils devront être 

particulièrement incités à participer à la prochaine édition. 

Au niveau du programme, il sera important d’effectuer des demandes précises auprès des 

intervenants et de leur proposer une concertation en amont de l’UJC afin de permettre des 

présentations plus ciblées. Par ailleurs, les séances de posters ont eu beaucoup de succès en 

2009. Les participants s’étaient réellement investis dans la création de leur poster et ont 

porté un intérêt particulier aux différents projets. Il sera certainement très apprécié 

d’accorder plus de place aux posters des jeunes chercheurs en 2011. 
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Annexe 1- Bilan financier 

 

 

 

CHARGES Intitulé des dépenses Montant (€)  

Achats     

  Fournitures 57,5 

Services extérieurs     

  Location de voiture 230,85  

Autres services extérieurs     

  Hébergement et repas (Vacanciel) 17118,5  

  
Déplacements  et frais , de l’équipe et 
des bénévoles 4395,27  

  Publications 1729,53 

  Frais bancaires 16,8 

Autres charges de gestion courante 
(transferts financiers)     

  Agence d'évènementiel 11415,82  

  
Déplacement s participants et 
intervenants 27556,5 

  Total 62520,77 

PRODUITS Nom des organismes cofinanceurs Montant (€) 

Subventions ANRS 10000 

  Bio-Rad 3000 

  Fondation Mérieux 5000  

  Gilead 15000 

  Tibotec, Janssen Cilag 15000  

Ressources propres affectées à 
l'action   14520,77 

  Total 62520,77 
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Annexe 2- Programme 
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Annexe 3- Liste des intervenants 
Prénom Nom Laboratoire / Structure VILLE 
Françoise Barré-Sinoussi Unité de Régulation des Infections Rétrovirales - Institut Pasteur PARIS 

Jacqueline Capeau Service de Biochimie et Hormonologie -Hôpital Tenon PARIS 

Guislaine Carcelain Laboratoire d'Immunologie Cellulaire et Tissulaire INSERM U543 Hôpital de la Pitié 
Salpétrière PARIS 

Patrizia Carrieri Epidémiologie & Sciences Sociales Appliquées à l’Innovation Médicale INSERM 
U379 - Institut Paoli-Calmettes  MARSEILLE 

Paola De Carli SIDACTION, Directrice des Programmes Scientifiques et Médicaux PARIS 

Eric Delaporte Département universitaire Maladies infectieuses et santé internationale - UR 36 IRD - 
BP 64501 

MONTPELLIER 

Constance Delaugerre Service de bactériologie et virologie - Hôpital Saint Louis PARIS 

Annabel Desgrees du 
lou Département Sociétés et Santé (DSS) - UMR 196 Paris Descartes-INED-IRD PARIS 

Sophie Detcha CReCSS (Centre de Recherche Cultures Santé Sociétés) / IFEHA - CNRS UMR 145 
IRD Université Paul Cézanne 

AIX EN 
PROVENCE 

Marc Dixneuf SIDACTION, Directeur des Programmes Assiciatifs France PARIS 

Fred Eboko IRD, Marseille PARIS 

Serge Eholié Clinicien, CHU de Treichville, Abidjan, Côte d'Ivoire ABIDJAN 

Didier Ekouevi Programme PAC-CI, Côte d'Ivoire ABIDJAN 

Eric Fleutelot SIDACTION, Directeur Général Adjoint International PARIS 

Roger Guedj Laboratoire de Chimie Bioorganique - CNRS UMR 6001 - Faculté des sciences NICE 

Karine Lacombe Service des Maladies Infectieuses et Tropicales CHU De Saint Antoine  PARIS 

Joseph Larmarange CEPED : Centre Population et Développement - UMR 196 Paris Descartes - INED - 
IRD PARIS 

Charles Lecellier IGMM : Institut de Génétique Moléculaire de Montpellier - UMR 5535 MONTPELLIER 

Jean-Daniel Lelièvre Service d'Immunologie clinique - Hôpital Henri Mondor CRETEIL 

France Lert Santé publique et épidémiologique des déterminants professionnels  et sociaux de la 
santé - -Inserm U687 - HNSM PARIS 

Alain Molla Avocat 
AIX EN 
PROVENCE 

Jean-François  Mouscadet Laboratoire de biotechnologie et pharmacologie génétique appliquée - L.B.P.A. - 
UMR8113 CNRS  

CACHAN 

Fabienne Orsi Sciences Economiques et Sociales, Systèmes de Santé, Sociétés (SE4S) - INSERM 
U912 - Institut Paoli-Calmettes MARSEILLE 

Geneviève Paicheler Cermes : Centre de recherche médecine, sciences, santé et société - CNRS UMR 
8169 - Inserm U750 PARIS 

Hugues Fischer TRT5 PARIS 

Bruno Spire AIDES, Président ; Sciences Economiques et Sociales, Systèmes de Santé, Sociétés 
(SE4S) - INSERM U912 - Institut Paoli-Calmettes 

MARSEILLE 

Virginie Supervie Laboratoire d’Epidémiologie Clinique et Thérapeutique de l’Infection à VIH - INSERM 
EMI 0214 - Hôpital de la Pitié Salpetrière PARIS 

Jean Marie  Talom REDS, Président - Cameroun YAOUNDE 

Bernard Taverne CReCSS (Centre de Recherche Cultures Santé Sociétés) / IFEHA - CNRS UMR 145 
IRD Université Paul Cézanne 

AIX EN 
PROVENCE 

Jean-Paul Viard Service des Maladies infectieuses et Tropicales - Hôpital Necker PARIS 

        
    Intervenants additionnels / Animation des ateliers / Organisation :   

Bertrand Audoin SIDACTION, Directeur Général PARIS 

Renaud Becquet Epidémiologie et biostatistique, Institut de Santé Publique Epidémiologie 
Développement (ISPED), Université Segalen BORDEAUX 

Sophie Lhuillier SIDACTION, Chargée de la communication scientifique PARIS 

Veronica Noseda SIDACTION, Chargée de mission sciences sociales PARIS 

Vincent Douris SIDACTION, Chargé de mission sciences sociales PARIS 

Volontaires de AIDES AIDES, délégation des Bouches du Rhône MARSEILLE 
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L’Université des Jeunes Chercheurs 2009 a été organisée en collaboration avec : 

 

 

 

 

 

Et avec le soutien de : 

        

 

 

 


