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Dix portraits sous forme de « vignettes » d’une minute chacune présentent le témoignage d’un 
jeune. Les scènes ont été filmées dans un décor unique privilégiant la parole et le partage  
d’expériences liées à la sexualité, au préservatif, à la prévention…
Ces minutes sont utilisées pour annoncer l’opération et la diffusion du documentaire et pour  
véhiculer des messages de prévention et de solidarité.

En voici quelques exemples :

➔ Julien, 17 ans, s’est toujours protégé du Sida. « Sauf une fois où on n’en avait pas. 
On a un peu hésité. Puis finalement on a décidé d’arrêter. » Il considère que cela doit 
devenir un geste naturel, même dans une histoire d’amour qui dure.

➔ Lisa, 18 ans, parle aisément du préservatif avec ses partenaires. « Mon copain, je l’ai 
prévenu : c’est avec ou rien du tout !» Par ailleurs, elle ne tolère pas la discrimination 
contre les malades (du VIH ou autre). 

➔ Pierre, 23 ans, est « tombé » dans la prévention quand il était petit. « Par mon père, 
je suis super informé depuis toujours ; ça n’a pas empêché que, un jour, j’ai eu la 
peur de ma vie… ». Aujourd’hui animateur auprès de jeunes, il veille à transmettre la 
prévention.

➔ Vincent, 27 ans, a contracté le virus il y a dix ans. Depuis, il a choisi de vivre 
pleinement la vie dont il rêvait, remplie de voyages (pas toujours compatibles avec un 
traitement…). Depuis dix ans, il cache sa séropositivité à ses parents « comme une 
mère cacherait un cancer à son enfant ».
(Apparaît masqué) 

➔ Valéry, 24 ans, est sourd et muet. Il s’est toujours protégé, bien que jamais personne 
n’ait pris la peine de lui parler de prévention. « Les gens n’imaginent même pas qu’on 
ait une sexualité. » Cette année, avec des copains sourds, il a écrit, interprété et 
réalisé un film de prévention Sida à destination des sourds et des entendants.

➔ Johnny, 15 ans, a déjà une vie sexuelle riche et une seule obsession sexuelle : le 
préservatif. « Si j’ai une relation durable avec une fille, au bout d’un moment, on fera 
le test, mais on continuera les capotes, pour se protéger de l’infidélité ». A tel point 
qu’il admet difficilement qu’on puisse contracter la maladie aujourd’hui.
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